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Tegen pesten!

Van 2 t.e.m. 9 februari is het de
week tegen pesten. Tijdens de les
W.O. leerden we waar de 4 stippen

5 |
etei el VLAAMSE WEKEN
, swemeoates | EGEN PESTEN
1. lk vind pesten niet oké en zal er

nooit aan meedoen! ., 2023-2024
2. lk praat erover als pesten mij . 19¢% V]aamse Week tegen Pesten
bang of verdrietig maakt. e.m. an ZUZ5 B
3. Ik sluit niemand uit, voor mij hoort S

iedereen erbij! o 2024-.2025 S Q
4. Ik zal altijd proberen op te komen ar:cEvan oz vernieuwde campagne
voor iemand die gepest wordt. | en Jaar Lang Tegen Pesten’

De leerlingen van 2B tekenden de 4
stippen op hun hand en laten
hiermee zien dat zij tegen pesten
zijn!
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Letterfeest!

Elk hoekje van letterland is veroverd. Het letterfeest voor de kinderen van het
eerste leerjaar kreeg een mooie afronding. De kinderen zongen voor hun ouders
en grootouders en zij zongen voor de kinderen: “Lang zullen ze lezen!”

De kinderen kregen van hun juffen een letterdiploma en kunnen ze hun avontuur
in de wereld van lezen en schrijven verderzetten.

Proficiat.
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* In de voormiddag: feest op school met
muziek, dans, pannenkoeken ...

* Vanaf 13.30 uur: carnavalstoet door

de straten van Sterbos

* De kinderen komen s ochtends verkleed
naar school.

* De kinderen mogen serpentines
meenemen. Confetti en spuitbussen

zijn niet toegestaan.

* Voor de lagere school:
De kinderen van de lagere school
kunnen zich inschrijven voor een optreden.
De kinderen van de lagere school
mogen go-carts, steps, carnavalswagen
versieren om te stoeten.
Al wandelend stoeten is natuurlijk ook tof.

3R\ AVAL
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Vormselnieuws

4 DURVEN VLIEGEN

VORMSEL 2021-2021

Het schooljaar loopt als een trein en ondertussen zijn er weeral twee activiteiten van het
Vormsel gepasseerd:

De eerste keer hebben we samen stilgestaan bij het thema armoede.

Als opwarmer deden we samen een brainstorm; wanneer ben je arm, hoe kom je in
armoede terecht, is er ook armoede in ons land?” We dachten samen na over het thema. We
maakten ook 4 groepen en deden een leuke quiz, met proevertjes! Kraantjeswater versus
flessenwater, chips van everyday versus lays... Eerlijk waar, we haalden er de dure merken
niet uit!

Daarna verdeelden we de groep in twee delen voor wat actie:

De ene helft vertrok onder begeleiding naar de kringloopwinkel. We gingen mee achter de
schermen kijken en ontdekten er heel wat interessante weetjes: alle binnengebrachte
spullen worden grondig gecontroleerd als je ze afgeeft, de werknemers die hier actief zijn
volgen hier een opleiding om zo door te stromen naar een ander beroep, goederen die hier
niet verkocht worden gaan naar het buitenland,... Na de boeiende uitleg gingen we ook
een kijkje nemen in de winkel zelf. Ze waren allemaal heel nieuwsgierig en aangenaam
verrast over de leuke spulletjes die er te koop zijn, en dat voor een aangename prijs! “We
moeten hier echt eens terugkomen...”

De andere groep kreeg de opdrachten om een week rond te komen met een leefloon. Ze
knipten uit folders allerlei producten die ze nodig dachten te hebben in het dagelijkse
leven. Het was wel een beetje grappig om te beseffen dat de ene groep de afwas niet kon
doen, en de andere groep wel rijkelijk voorzien was van frisdrank maar niets had voorzien
voor persoonlijke hygiéne... Ah ja, dat ook nog! Rondkomen blijkt helemaal niet zo
gemakkelijk!

Vorige week vrijdag kwamen we allemaal samen op school voor een gezellige filmavond.
De film “Helden boven alles” past perfect binnen ons thema “Durven vliegen”. Vooral
vriendschap en vertrouwen komen aan bod en onze vormelingen genoten duidelijk van een
avondje ontspanning. Een lekker zakje chips en een frisdrankje mochten hierbij niet
ontbreken.

We staan weeral een stapje dichter bij ons Vormsel.
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Woensdag 7 februari 2024 Vrijdag 9 februari 2024
Aanvang: 20.00 uur

Scholen
beurs 4

secundaire

““"J QUIZAVOND

; t.v.v. kruisboogmaatschappij
'y A DE HEIDEVRIENDEN
‘ E " 4 tot 6 personen per ploeg
:3“ 18 euro per ploeg
e Wijkhuis Sterbos
0 16 : s Molenheide 3
 Gelenatiuin WUUSTWEZEL
Sporthal Gitok
%‘m’?ﬁi‘f . Quizmaster Guy Stoffelen

GELIEVE VOORAF IN TE SCHRIVEN:
oas B tom.pellis@telenet.be
Chissen Eixavmmrour 7Y wuustweze, 0473 49 02 95

Verloren voorwerpen
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Avondje poezie

nin GC Kad’dﬁsiap_‘ 14
ari om 20 uur. Reg

Schrijfster en pérformer Maud Vanhauwaert won met haz
prijzen. De vg ige stadsdichteres van Antwerpe
1eatrale vg poézie publiekelijk te maken.
e act ratis aangeboden door de & nustwezel.

ultuur@wuustwezel be
13 690 46 26

WUUSTWEZEL

A Ruimte om te leven
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Autisme en vrije tijd

vaak geen eenvoudige combinatie

donderdag 25 april 2024 19u30-22u00 Poort naar het platteland

Vrije tijd is de tijd dat we geen verplichtingen hebben en kunnen bezig zijn met
wat we graag doen, met dingen waar we plezier aan beleven. Vrije tijd is voor
iedereen anders, er zijn geen vaste regels, je vult het in zoals jij het wil op dat
moment.

- en laat nu juist dat het probleem zijn voor veel mensen met autisme -

Op deze infoavond gaat Tine in op het "probleem" vrije tijd voor mensen met
autisme. Vanuit haar ervaring in thuisbegeleiding van gezinnen waar autisme
leeft, kijkt ze naar de mogelijkheden om van vrije tijd een leuke tijd te maken.

Het is niet vanzelfsprekend, maar het kan !

Inhoud van de lezing:

Wat is autisme? Welke invlioed heeft autisme op het dagelijks leven?

Hoe komt het dat vrije tijd invullen en beleven zo moeilijk is voor mensen

met autisme?

Wat doe je als ouder van een kind dat zijn vrije tijd niet kan invullen? Hoe

pak je het praktisch aan?

Hoe bereid je een weekeinde of een vakantieperiode voor zodat die voor

alle gezinsleden leuk is?

Hoe leer je een persoon met autisme omgaan met vrije tijd?

Het wordt een avond met veel praktische tips en tricks.
Voor wie?

Voor ouders van kinderen met autisme, maar ook voor iedereen die hiermee in

aanraking komt.

Deelnemen is gratis, maar schrijf je wel vooraf even in:

welzijn@wuustwezel.be of bel naar 03 690 46 14




